
 

 

 

 

 

 

南魚沼の山々にも初冠雪が見られるようになりました。お子さんと自然の美しさに心惹かれ、 

見つめる時間、そんな時間も大切にしたいですね。寒い日にもひだまりではお部屋を暖かくして、 

いろいろなプログラムでお待ちしています。遊びにいらしてくださいね！ 

 

 

  

 

浦佐認定こども園 

子育て支援センター ひだまり 
 

浦佐認定こども園 

南魚沼市浦佐５２７８－９ 

ご予約・お問合せ 

025-777-5560 

 
2025年１２月９号 

『絵本といっしょに心を整える 

～“ある”を感じる絵本じかん～』  

    講師  絵本専門士 平澤萌美さん 

９日㈫ １０時３０分～ ８組 完全予約制 

１冊の絵本を手かがりに自分の心や、今を振り返る 

ワークを行います。大人になったからこそ味わえる 

『絵本×内省』を通し、心を整える時間を過ごし 

ましょう♪ 

今月のピックアップ情報 

身体測定  

１１日㈭・２２日㈪・２３日㈫ 

身長・体重を計って成長記録づくりを 

しましょう！！ 

手型・足型もとれます。 

※初めての方は、成長記録ファイル 

も作れます。 

11日㈭は、当園の松下看護師が 

計測、発育相談も受け付けています。 

10時～１１時頃まで   ※毎月予定 

 

１月のカレンダー作り 

１５日㈪・１６日㈫  

各日先着８組 

親子で一緒に製作を楽しみ、 

可愛いカレンダーを作ろう！ 

※毎月予定 

 

 

クリスマス製作を楽しもう！ 

１日㈪・２日㈫ 各日先着８組 

もうすぐクリスマス♪ 

可愛いお子さんがサンタさんになります！ 

可愛いクリスマス飾りをつくりませんか？ 

写真持ち込みも OKですよ！ 

お正月飾りを作ろう！    

２５日㈭・２６日㈮  

各日先着８組 

クラフト紙で手作りのお正月飾りを作り、 

新しい年を迎えましょう！！ 

 

 

１２月におすすめの絵本 

 

『クリスマスのふしぎなはこ』 

長谷川摂子作 斉藤俊行絵 

 僕がクリスマスの朝、見つけた箱を開

けると、サンタさんの姿が見えました。 

箱の中を見る度にサンタさんが僕の家

に近づいてくるクリスマスのワクワク

感がいっぱいの絵本です。 

 

『てぶくろ』 

エウゲーニー・M・ラチョフえ うちだ りさこやく 

 おじいさんが落としたてぶくろの中に、「だれ？

てぶくろにすんでいるのは？」「わたしもいれて」

と、動物たちが沢山集まってきます。 

最後には大きなクマまでやってきましたよ。 

てぶくろの中はもう満員です！ 

さぁ、一体どうなるのでしょうか？ 

12 月の予定 

 日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

クリスマス製作 

を楽しもう！ 

写真持ち込みも OKですよ！ 

クリスマス製作 

を楽しもう！ 

写真持ち込みも OKですよ！ 

ひよこデー 

１歳半より小さいお友達 

 

自由遊び 自由遊び 

PM園内研修 

のため閉館 

お休み 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

お休み 

 

 

ミングルさんの 

クリスマスコンサート 

を楽しもう！ 

１０時～ 

『絵本といっしょに 

心を整える～“ある” 

を感じる絵本じかん～』 

講師： 平澤萌美さん  

10時半～ ８組完全予約制 

園内行事の為、 

一日閉館 

（生活発表会のため） 

身体測定 

松下看護師の 

発育相談 

（10時～11時頃まで） 

・成長記録作り 

自由遊び お休み 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

お休み 

 

 

１月の 

カレンダーを 

作ろう！ 

 

１月の 

カレンダーを 

作ろう！ 

 

英語で遊ぼう！ 

１０時半～ 

わらべうたで 

あそぼう！ 

こども園の 

クリスマス会に 

参加しよう！ 

予約制 

お休み 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

お休み 

 

 

身体測定 

・成長記録作り 

身体測定 

・成長記録作り 

１２月生まれの 

お誕生会 

お正月飾りを 

作ろう！ 

お正月飾りを 

作ろう！ 

お休み 

 

２８ ２９ ３０ ３１ ・５日（金）午後と 10日㈬は閉館となります。 

・２９日(月)～１/４(日)まで年末年始休園のため、 

お休みです。良い年をお迎えください♪ 

お休み 

 

お休み 

 

お休み 

 

お休み 

 

  

☆お誕生会について （毎月予定） 

１１時からお誕生会をします。 

誕生月のお友達のおうちの方は、お子さんへのプレゼント 

としてバースデーカードを作ることができます。 

希望の方は、時間に余裕を持ってお越し下さい。 

お誕生月でないお友達も大歓迎！みんなでお祝いしましょう！ 

 

こども園のクリスマス会に参加しよう！（要予約） 

１９日㈮１０：００～ホール 

こども園のお友達とクリスマスの雰囲気を楽しもう！！ 

ひだまりさんにもサンタさんが来てくれるかな？ 

お楽しみに♪予約はひだまりか電話にてお申込ください。 

 

 

 

 

 

 

 


